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実家じまいを先延ばしにするとどうなる︖  
 

親 の 住 ん で い た 家 が 空 き 家 に な っ た 後 の 「 実 家 じ ま い 」。 実 家 じ ま い を 先 延 ば し

に す る と 、 経 済 的 負 担 や 精 神 的 負 担 が 予 想 以 上 に ⼤ き く な る こ と が あ り ま す 。 そ

の 理 由 と 具 体 例 を ⾒ て い き ま し ょ う 。  

 

事 例 １  空 き 家 の ⽼ 朽 化 に よ る 損 失  

親 の 他 界 後 、 実 家 を １ ０ 年 以 上 放 置 し て い た 男 性 の 場 合 。 売 却 を 考 え た と き に

は 建 物 の ⽼ 朽 化 が 進 み 使 え な い 状 態 で し た 。 解 体 せ ざ る を 得 ず 、 予 想 以 上 の 費 ⽤

が か か り ま し た 。 空 き 家 は 管 理 を し な い と ⽼ 朽 化 に よ り 資 産 価 値 が ⼤ 幅 に 下 が る

こ と が あ り ま す 。  

 

事 例 ２  維 持 管 理 費 の 負 担  

８ ０ 代 の ⺟ 親 が 施 設 に ⼊ っ た 後 も 実 家 を 放 置 し て い た 家 族 の 場 合 。 固 定 資 産 税

や 草 刈 り の 費 ⽤ 、 簡 単 な 修 理 な ど 、 維 持 管 理 の 費 ⽤ が ⻑ 期 間 で ⼤ き な 負 担 と な り

ま し た 。  

 

事 例 ３  タ レ ン ト 松 本 明 ⼦ さ ん の 実 家 じ ま い  

松 本 明 ⼦ さ ん は 、 亡 く な っ た ⽗ 親 の 遺 ⾔ を 守 り 実 家 じ ま い を 先 送 り し て い ま し

た 。 し か し 、 つ い に 売 却 を 決 断 し 、 ⾹ 川 の 実 家 で 残 置 物 を 整 理 す る の に １ 週 間 を

要 し ま し た 。 そ の 間 、 実 家 に 溢 れ た 両 親 の 遺 品 に よ り 寝 泊 ま り が 困 難 と な り 、 近

く の ス ー パ ー 銭 湯 に 宿 泊 す る 事 態 に 。 累 計 １ ８ ０ ０ 万 円 も の 維 持 費 ⽤ が か か っ た

と い い 、「 も っ と 早 く 決 断 し て い れ ば … 」 と 後 悔 を 語 っ て い ま す 。  

 

実 家 じ ま い に 悩 ん で い る ⽅ は 、 以 下 の ス テ ッ プ か ら 始 め て み ま し ょ う 。  

 ・ 専 ⾨ 家 に 相 談 す る  

 ・ 家 の 状 態 を チ ェ ッ ク す る  

 ・ 計 画 を ⽴ て る        
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